PARILONS D' AllLeS
PARILONS D'eluX ..

Espace de rencontres et d'échanges
autour du deuil périnatal

Vous traversez un deuil périnatal (parents, grands-parents,

famille, proches, ...).
Vous souhaitez rencontrer d'autres personnes vivant cette

épreuve, venez échanger les :

Jeudi 19 septembre 2024

Jeudi 17 octobre 2024

Jeudi 7 novembre 2024

Jeudi 12 décembre 2024: Atelier d'Art-Thérapie (4€, sur inscription)

De 18h30 a 20h
Public concerné : & la Maison des Familles
- Personnes majeures 7 Avenue Adrien Thierry
- Deuil périnatal : décés in-utero et 01190 PONT DE VAUX
jusqu'a 1 mois aprés la naissance ettt

Sans Inscription

Pour plus de renseignements et pour [inscription a [atelier du
12 Décembre, veuillez contacter le 06 48 58 34 49
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PARILONS D' AllLeS
PARILONS D'eluX ..

Espace de rencontres et d'échanges
autour du deuil périnatal

Vous traversez un deuil périnatal (parents, grands-parents,

famille, proches, ...).
Vous souhaitez rencontrer d'autres personnes vivant cette

épreuve, venez échanger les :

Jeudi 19 septembre 2024
Jeudi 17 octobre 2024

Jeudi 7 novembre 2024
Jeudi 12 décembre 2024: Atelier d'Art-Thérapie (4€, sur inscription)

De 18h30 a 20h

a la Maison des Familles
7 Avenue Adrien Thierry
01190 PONT DE VAUX

Public concerné :
- Personnes majeures
- Deuil périnatal : décés in-utero et

jusqu'a 1 mois aprés la naissance Giatiiit
Sans Inscription

Pour plus de renseignements et pour [inscription a [atelier du
12 Décembre, veuillez contacter le 06 48 58 34 49
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Le deuil périnatal est une épreuve difficile a traverser.

Pour les parents , familles, proches endeuillés, suite a
la perte récente ou ancienne d'un tout petit (pendant
la grossesse, I'accouchement ou les premiéres
semaines de vie), Nous Vous proposons un espace de
paroles autour du deuil périnatal.

Un moment de partage ou chacun peut s'exprimer,
étre écouté sans jugement, un temps ou chacun peut
témoigner de son vecu.

Vous étes libre de vous exprimer ou bien simplement
d'étre a I'écoute.

Prendre un temps pour soi avec un atelier bien-étre
une fois par trimestre, vous est également propose.

Un moment convivial sera organisé a chaque fin de
séance.
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Le deuil périnatal est une épreuve difficile a traverser.

Pour les parents , familles, proches endeuillés, suite a
la perte récente ou ancienne d'un tout petit (pendant
la grossesse, I'accouchement ou les premiéres
semaines de vie), nous vous proposons un espace de
paroles autour du deuil périnatal.

Un moment de partage ou chacun peut s'exprimer,
étre écouté sans jugement, un temps ou chacun peut
témoigner de son vecu.

Vous étes libre de vous exprimer ou bien simplement
d'étre a I'écoute.

Prendre un temps pour soi avec un atelier bien-étre
une fois par trimestre, vous est également propose.

Un moment convivial sera organisé a chaque fin de
séance.

Espace animé par une équipe de
professionnels et [association Paranges

- 1 £e

le Département

5 gt 5%



